0S JANEZA

PUHARJA
JEDILNIK od 4. 3. do 8. 3.2024
Ponedeljek, s.irov burek - 1, 3, 7, planinski ¢aj z minjon juha — 1, 3, pis¢ancje krace, riz z grahom, rdeca pesa v solati, e, ke s e =4
4. 3.2024 limono, sadje voda
Torek, umesana jajca — 3, mini bombetka —  teledji zrezek v naravni omaki, pire krompir - 7, zelena solata s trikotni siréek - 7, polbeli kruh —
5.3.2024 1, sadje korenjem in koruzo, ananas, voda 1
Sreda, ¢rna Zemljica - 1, pis¢ancja prsa, pis¢ancja obara z Zli¢niki— 1, 3, 9, ¢rn kruh - 1, palacinke s ¢okolado Kefir - 7
6. 3. 2024 sveze korenje, nesladkan sadni ¢aj -1, 3, 7,8, hruska, voda
Cetrtek, toplo mleko — 7, polenta — 1, mini brokolijeva juha - 1, polnozrnate testenine z bolonjez omako — 1, 3, <uho sadie
7.3.2024 bombetka — 1, sadje 4, domaca mehka solata, pomaranca, voda J
Petek, makovka - 1, 7, domac tunin namaz - cvetacna juha—1, 7, ocvrt osli¢ — 1, 3, 4, limona, krompirjeva solata krekerii - 1
8.3.2024 4, 7, manj sladka limonada, sadje s kumarami, pomaranca, voda J

Organizatorka Solske prehrane: Alisa Tomi¢
Vodja kuhinje: Alma Langus

Y =
3 4\0 5 P Ih LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAJCA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI
> % ‘\/r (8), LISTNA ZELENA (9), GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13),

MEHKUZCI (14).

“ V primeru manj$ega $tevila osebja v kuhinji in teZav pri dobavi Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila
obarvana z zeleno so domaca/lokalna Zivila.



